
Opciones de asistencia alimentaria 

1. FredFoodVA 
 
Esta es una aplicación que puedes descargar gratis a través de la tienda de aplicaciones para 
iPhone o a través de la tienda Google Play. Esta aplicación le muestra los bancos de alimentos 
cercanos y cuándo están abiertos. En general , la mayoría de los bancos de alimentos solo le 
piden una identificación (ID).  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Las familias han sido referidas a este banco de alimentos que ofrece muchas opciones, como 
productos, carnes y bocadillos. Todos los alimentos han sido manipulados adecuadamente. 
Están abiertos los fines de semana:  
 



Centro de Ministerio Comunitario  
Dirección: 918 Bragg Rd, Fredericksburg VA 22407 
Horario de la despensa de alimentos los fines de semana:  
Todas las semanas sábados 9am-12pm 
 
 

 

 

 

 

 

 

3. Orderahead.org 

Este sitio web le permite "ordenar en línea" para  elegir  qué comestibles le gustaría. Le hará 
algunas preguntas sobre ingresos, pero no lo descalifica de los servicios si gana demasiado o 
muy poco. Es solo una pregunta que hace el sitio web. Una vez que esté listo para el pago, 
tendrá que recoger sus comestibles en el lugar que eligió.  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Opciones de asistencia hipotecaria (mortgage) o alquiler 

 

1. United Way – Asistencia de Alice 

United Way brinda asistencia única a las personas que necesitan alivio hipotecario o alivio de alquiler. 
Puede llamar a United Way para obtener ayuda con la solicitud o puede completarla usted mismo a 
través de su portal en línea.  

Sitio web de la aplicación: 
https://ruw.charitytracker.net/kiosk/0ce888b9c6d92bd9f094c05405dcfad03319718be30e2718308966d
0bbd1f2f7/ 

Cualquier pregunta O necesita ayuda para completar la solicitud: 540-373-0041 x300 

Horario: 9am-4pm de lunes a viernes  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Coalición de Vivienda de Virginia Central  



 
CVHS brinda asistencia a las familias que actualmente se encuentran en dificultades financieras 
debido a un evento de la vida. Pueden proporcionar recursos,  pero también pueden 
proporcionar asistencia para localizar viviendas, entre otros servicios. Es posible que puedan 
brindarle asistencia financiera o dirigirlo a una organización que pueda ayudarlo más. Esta 
organización apoya a todos los condados de Fredericksburg, Spotsylvania, Stafford, King George 
y Caroline.  
 
Teléfono: 540-604-9946 
Horario: 7:30am-5pm de lunes a viernes 
Dirección: 2300 Charles St Fredericksburg VA 22401 
 
 
 
 


